
TALLER 2: CRISIS Y PRECARIZACIÓN DE LA VIDA

Ponencia 1:   Prospectivas sociolaborales de la crisis en España: una recesión   
que marcará a toda una generación.

Debates:

- Orígenes y diagnóstico de la crisis. Frente a la idea de que la crisis es algo 
pasajero, se afirma que es más profunda de lo que nos cuentan y que además 
ésta viene de lejos.

- La crisis del empleo como un problema endémico de nuestro país.

- Importancia de definir qué o quién es el enemigo (instituciones, corporaciones 
globales...).

-  Crisis  de  los  valores,  del  compromiso  social.  Durante  décadas  se  viene 
alimentando una cultura donde la especulación y el beneficio a consta de todo 
se encuentra normalizado.

Acuerdos:

- Se coincide en un diagnóstico común, con diversos matices, sobre la realidad 
en la  que nos encontramos.  Nos parece importante  además visibilizar  esta 
realidad:

1.  Qué  en  muchos  casos  el  “enemigo”  tiene  nombres  y  apellidos,  aunque 
reconociendo que la ciudadanía forma parte de todo el engranaje económico 
social global y que, por tanto, tiene parte de responsabilidad. 

2. El panorama es desalentador. Las “salidas” que se están dando a la crisis no 
parece que pongan en cuestión el modelo capitalista, de riqueza y desarrollo. 
La crisis no ha puesto en crisis al capitalismo. Importancia de ir construyendo 
pequeñas alternativas que se sitúen fuera de la lógica del mercado.

3. En este contexto de crisis la sociedad civil  y los movimientos sociales no 
cuentan  actualmente  con  suficiente  “musculatura”  como  para  generar  una 
alternativa y una salida diferente a la crisis.

4. Existe una desinformación generalizada respecto a la crisis y las alternativas.

5.  La  alternativa  pasa  por  un  modelo  que  cuestione  conceptos  como 
“desarrollo” y “riqueza” desde el modo en que hasta ahora se entendía. No nos 
gusta el  modelo de crecimiento global ni el  modelo de crecimiento europeo. 
Importancia de situar en el debate público la redefinición de conceptos como 
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estos,  introduciendo  planteamientos  como  el  decrecimiento.  No  se  puede 
crecer  desde un concepto de crecimiento indefinido,  dado que los recursos 
naturales del planeta no son ilimitados.

6. Una alternativa real a este modelo pasa por un cambio de otros valores. 
Durante  décadas  se  ha  estado  alimentado  valores  fundamentados  en  el 
mercado, en el ataque a lo público, en el beneficio individual, etc. Es necesario 
rearmarse, que exista una deslegitimación social de la especulación, rearmarse 
de valores alejados de la competitividad... Esta labor llevará décadas.
 

Propuestas:

1. Mejorar la información e identificar claramente al enemigo: redes y espacios 
de información alternativa y construcción de valores (contracultural). Necesidad 
de abrir los foros donde se planteen estas cuestiones.

2. Tratar de rearmarnos ideológicamente. Ese rearme pasa por ser capaces de 
generar valores alternativos a aquellos en los que está basado el capitalismo: 
cooperativismo,  economía  solidaria,  compromiso  social,  reparto  del  trabajo, 
corresponsabilidad… Fomentar la conciencia de que podemos vivir mejor con 
menos consumo material.

3. Importancia de ir construyendo pequeñas alternativas.

4. Importancia de ser honestos y de visualizar las contradicciones que todos 
tenemos  en  mayor  o  menor  grado.  Necesidad  de  apelar  a  la 
corresponsabilidad:  los  diversos  niveles  de  responsabilidad  que  todos/as 
tenemos en la medida que formamos parte de los engranajes.

5. Reforzar la exigencia de derechos sociales efectivos y materiales, a través 
de diferentes fórmulas: ley de defensa del derecho a la vivienda, Renta Básica 
Universal… Restringir la potestad de los bancos en los desahucios. Limitar en 
general los beneficios.

6. Abogar por la soberanía alimentaria, cuestionando las cadenas de consumo 
y  los  intermediarios.  En  este  cuestionamiento  y  planteamiento  de  posibles 
alternativas el cooperativismo podría tener un papel.

7. Generar espacios de debate social donde vincular empleo y decrecimiento. 
Generar debate en torno a estos conceptos, cuestionando las definiciones que 
actualmente  se  utilizan  desde  el  sistema  actual  (más  crecimiento  =  mayor 
riqueza = mayor felicidad). Tratar de hacerlo desde lo local.

8. Proponer impuestos progresivos y directos que aseguren el reparto social de 
la renta.

9.  Articular  mecanismos  para  que  exista  un  control  social  de  la  economía 
financiera.
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Ponencia 2:   La crisis desde la perspectiva de género.  

Debates

- Mientras que la mujer se ha incorporado a la vida pública y al mercado de 
trabajo, no ha habido una asunción por parte del hombre de las cargas que 
implican  las  tareas  para  la  reproducción  de  la  vida,  que  ésta  asume 
tradicionalmente.

- La mujer asume uno de los efectos de la crisis en aquellos casos en los que 
se dan recortes de los servicios y prestaciones en el ámbito de los cuidados. 
Por una cuestión afectiva, la mujer no se puede desentender de esta tarea ni 
puede ponerse en huelga.

Acuerdos

- Exigir la cuota de corresponsabilidad que corresponde a los hombres y a la 
sociedad en general de cara a la equiparación y la igualdad de género. Es 
necesario hacer efectivo el reparto del trabajo y la visualización de las tareas 
de los cuidados.

- “La igualdad crea empleo”.

- Reclamar más medios y recursos económicos para la aplicación de la Ley de 
Dependencia.

Propuestas

1.  Trabajar  nuestras  contradicciones  en  construir  nuevos  valores  y  nuevas 
relaciones de género

2.  La  incorporación  de  la  mujer  genera  otros  empleos  indirectos.  Hay  que 
cuidar los derechos laborales de la mujer.

Ponencia 3:   Efectos de la crisis: pobreza, precarización, recortes sociales.  

Debates

- Hacemos nuestro el siguiente diagnóstico:

1.  Los  datos  muestran  que  el  impresionante  aumento  de  la  riqueza  y  el 
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crecimiento que se ha producido durante las últimas décadas en nuestro país 
no ha repercutido en una reducción de los niveles de pobreza. Por tanto, los 
conceptos  que  se  utilizan  tanto  de  riqueza  como  de  crecimiento  desde  el 
modelo actual no tienen porqué ir asociados a reducciones de los índices de 
pobreza o la cobertura de diversas necesidades sociales.

2. Parece que la culpa de las situaciones de pobreza y precariedad actuales la 
tiene la crisis; sin embargo, esta se asienta en una fractura social previa: antes 
de la crisis ya había grupos sociales que se encontraban en crisis (o desventaja 
social) por el hecho de pertenecer a un determinado grupo: mujeres, jóvenes y, 
en especial, migrantes. Son estos grupos quienes más están sufriendo además 
la crisis.

3. Como datos se destaca el enorme aumento de desempleo a raíz de la crisis 
y muy especialmente el indicador de aquellos hogares que no perciben ningún 
tipo de ingreso. Este último indicador a aumentado en los últimos tiempos de 
manera alarmante y nos muestra de manera clara los daños tan devastadores 
que  la  crisis  está  provocando  y  provocará  en  la  generación  de  pobreza, 
precariedad y exclusión.

4. La crisis ha provocado un enorme aumento en los usuarios de los sistemas 
públicos  de  protección  social,  en  particular  en  los  servicios  sociales 
municipales.  Además,  ha  variado  el  perfil:  están  accediendo  familias 
“normalizadas”  autóctonas,  demandando  ayudas  relativas  a  vivienda  e 
hipotecas. Este hecho también nos da una idea de la gravedad de la crisis.

5. La respuesta de los servicios sociales no está a la altura de las necesidades 
generadas a raíz de la crisis. A partir del importante aumento de demanda se 
están dando dos tipos de respuestas: 1) derivar a organizaciones privadas y 
sociales; 2) dilatar los tiempos en la atención y respuesta ante las necesidades.

6. Finalmente, la crisis ha traído un recorte en los recursos, ayudas y servicios 
públicos;  CASI’s,  CAPI’s,  subvenciones  públicas,  etc.,  mientras  se 
desaprovechas fuentes de financiación para dar respuesta a las necesidades 
sociales, como las que venían derivadas del Plan E.

- Debate entre empleo y trabajo: no son lo mismo. Existe un trabajo productivo 
invisible  que  no  está  remunerado:  el  de  la  reproducción  de  la  vida,  los 
cuidados, etc.

Acuerdos

-  Necesidad  de  seguir  profundizando  en  la  democracia:  pasar  de  una 
democracia  representativa  a  una  democracia  participativa.  Democratizar 
(profundizar) la democracia.

- Abrir debate sobre la economía de las necesidades en contra de la economía 
de los deseos que es la capitalista.
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-  La  democracia  participativa  puede  ayudar  a  redefinir  las  necesidades 
sociales, para que no sea el mercado quien las marque.

Propuestas

1. Apoyar campaña promovida por la FRAVM de presupuestos participativos 
promovidos desde abajo.

2. Abrir un debate social en torno a la necesidad de repartir el trabajo, a través 
de  la  reducción  de  la  jornada  laboral,  permitiendo  así  la  incorporación  de 
colectivos de difícil inserción laboral, el mayor acceso de la mujer al mercado 
de trabajo, etc.

Ponencia 4:   Alternativas desde el cooperativismo y la economía social.  

Debates

- De qué tipo de cooperativismo hablamos: cooperativas no reproductoras del 
sistema. Límites del cooperativismo.

- Nuevos modelos de producción.

- Qué puede aportar el cooperativismo en el contexto de crisis actual: se puede 
recuperar  lo  público  desde  el  cooperativismo;  el  cooperativismo  ayuda  a 
generar empleo frente a la destrucción de empleo de las empresas.

Acuerdos

-  Necesidad de fomentar no sólo desde el  mundo de las cooperativas, sino 
también  desde  los  sindicatos  y  otras  organizaciones  sociales  alternativas 
económicas solidarias: redes de consumo, “banca” o modelos de gestionar los 
ahorros que apoyen proyectos sociales, etc.

- El cooperativismo sería una posible solución, aunque no a nivel global, ya que 
no supone necesariamente un cuestionamiento de la lógica del sistema actual. 
Sin  embargo,  es  positivo  apostar  por  él  mientras  vamos  creando  modelos 
realmente alternativos.

Propuestas

1. Abrir asesorías sobre economía solidaria, banca ética, para facilitar el acceso 
de los ciudadanos a este tipo de servicios y experiencias.
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2. Fomentar las cooperativas, identificando claramente éstas y diferenciándolas 
de muchas entidades sociales que tienen detrás empresas con afán de lucro y 
que generan empleos precarios, etc.

3. Apoyo y discriminación positiva de las administraciones a las cooperativas 
de trabajo asociado, a través de leyes y reformas legislativas, introduciendo en 
los pliegos de concursos de las administraciones una mayor puntuación por el 
hecho de ser cooperativa, etc.
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